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Individuelles Coaching bei ifas
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns – unsere 
zentrale Verwaltung wird Sie an unsere Coaches 
vermitteln:

ifas - Institut für angewandte
Sozialfragen gGmbH
Weender Landstraße 29
37073 Göttingen
Tel. 0551 54870-0
Fax: 0551 54870-20
info@ifas-goettingen.de

Kosten
Bei Vorlage eines aktuellen Aktivierungs- und Vermittlungs-
gutscheins werden die Kosten durch die Agentur für Arbeit 
und die Jobcenter übernommen. Je nach individuellem Bedarf 
können bis zu max. 15 Einheiten à 45 Minuten gefördert 
werden.

ifas – Rehabilitation,  
Gesundheit, Bildung
Das Institut für angewandte Sozialfragen bietet als gemein-
nützige Einrichtung in seinen drei Geschäftsbereichen eine 
umfassende Angebotspalette. Unser Ziel ist, Menschen durch 
differenzierte, auf den individuellen Bedarf abgestimmte 
Förderung in ihren Gesundheits- und Bildungsprozessen zu 
begleiten.

Individuelles Coaching
Gezielte Karriere- und Berufswegplanung:

Differenzierte Analyse, Erarbeiten von Strategien  
und Handlungsabläufen 
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www.ifas-goettingen.de

Die aktuellen Standards von Bewerbungs-
verfahren erfordern von Arbeitsuchenden 
ein gesteigertes Maß an Selbstvermark-
tungsstrategien, Stringenz, Durchhalte
vermögen und Bewerbungsaktivität. 

Manchmal sind es nur Kleinigkeiten bei  
der Kontaktaufnahme mit dem Arbeit- 
geber, beim Vorstellungsgespräch oder  
in der Selbstdarstellung, die den Erfolg 
einer Bewerbung fördern.

Coaching - Flexibel und differenziert
Viele Arbeitgeber legen großen Wert auf die Stimmigkeit  
zwischen der Aussagekraft der Unterlagen inklusive ihrer 
formalen Qualität und dem Auftreten der Bewerber*innen. 
Gemeinsam mit Ihrem Coach erstellen Sie Ihr ganz individu- 
elles und professionelles Bewerbungskonzept, welches die  
Basis für Ihren Erfolg sein wird.  

Ihr Weg zu uns
Wenn Sie Interesse an einem Individuellen Coaching haben, 
nehmen Sie bitte telefonisch unter 0551-548700 Kontakt mit  
uns auf. Wir vereinbaren gerne einen ersten Termin mit Ihnen. 
Sollten Sie bereits einen Akitivierungs- und Vermittlunsgut-
schein erhalten haben, so teilen Sie uns dies bitte mit. Wir 
beantragen anschließend für Sie die Kostenübernahme bei 
Ihrem zuständigen Berater.

Unsere Angebote
Gezielte Karriere- und Berufswegplanung:

-	Differenzierte Analyse der beruflichen  
und persönlichen Situation 
	 •_Potenzialanalyse mit Fähigkeitsprofil

	 •_Persönlichkeitsprofil

	 •_Konturierung des Qualifikationsprofils

	 •_Optimieren und Erstellen professioneller 		
_ Bewerbungskonzepte

	 •_Clearing der eigenen beruflichen  
_ Einsatzmöglichkeiten

	 •_Präferenzprofil

	 •_Realitätscheck: Perspektiven entwickeln 		
_ und auf Machbarkeit prüfen

-	 Zielklärung und/oder Neuorientierung

-	Erarbeiten alternativer Strategien  
und Handlungsabläufe
	 •_Entscheidungen und Prozesse strukturieren

	 •_Überzeugendes Selfmarketing 

	 •_Jobsearch-Strategien und Online-Reputation

	 •_Professionelle Gesprächsführung

	 •_Optimieren von Vorstellungsgesprächen

Individuelles Coaching


